Vyhlasenie o ochrane osobnych udajov v sulade s GDPR pre
webovu stranku BONA NUTRICIA

Odber noviniek, Kontaktny formular, Dotaznik a Cookies

Ochrana udajov je pre nas velmi délezita. Preto by sme Vas radi informovali o osobnych udajoch, ktoré
zhromazdujeme pocCas Vasej navstevy nasej webovej stranky a na aké ucely sa vyuzivaju.

Osobné udaje, ktoré nam boli poskytnuté, budu spracované prisne déverne a v sulade so predpismi na
ochranu udajov a podfa tohto vyhladsenia o ochrane osobnych udajov.

Pripadna zmena pravnych predpisov alebo zmena v nasich internych procesoch mézu spbsobit’ upravu
Vyhlasenia o ochrane osobnych udajov. Dovolujem si Vas poziadat o désledné precitanie vyhlasenie o
ochrane osobnych udajov. Mézete si ho kedykolvek pozriet, ukladat a tlagit kliknutim na polozku
"Vyhlasenie o ochrane osobnych udajov".

§ 1 Prevadzkovatel a Rozsah

Prevadzkovatelom v zmysle Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 z 27. aprila
2016 o ochrane fyzickych oséb pri spracuvani osobnych udajov a o volnom pohybe takychto udajov,
ktorym sa zrusuje smernica 95/46/ES (dalej len ,V&eobecné nariadenie o ochrane tdajov*) (U. v. EU L
119, 4. 5. 2016) a zakona ¢. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov je:

Mgr. lveta Zimmermannova; MUDr. Jana Straku 1543/8; 969 01 Banské Stiavnica

E-mail: info@bonanutricia.sk

ICO: 47677597
DIC: 1071776937

Toto vyhlasenie o ochrane osobnych udajov sa vztahuje na webovu stranku znacky Bona Nutricia, ktora
je pristupna na webovej lokalite www.boanutricia.sk a na vSetkych jej prislusnych podstrankach (dalej
len ,webova stranka®).

§ 2 Zodpovedna osoba

Zodpovednou osobou pre ochranu udajov je Iveta Zimmermannovd aje ju mozné

kontaktovat na adrese: info@bonanutricia.sk

§ 3 Zasady spracovania osobnych udajov

Osobné udaje su vsetky informacie tykajuce sa identifikovanej alebo identifikovatelnej fyzickej osoby.
Patria sem informacie ako meno, vek, adresa, telefonne €islo, datum narodenia, e-mailova adresa,
adresa IP alebo spravanie pouzivatela. Informacie, ktoré nemozno (alebo len s neprimeranym usilim)
spajat s VaSou osobou, napr. pseudonymizacia informécii, nie su osobnymi Udajmi. Spracovanie
osobnych udajov (napr. zhromaZdovanie, vyhladavanie, pouZivanie, ukladanie alebo prenos) vzdy
vyZaduje pravny zaklad alebo Vas suhlas.
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Spracované osobné udaje sa vymazu hned, ako je naplneny ucel ich spracovania a nebude potrebné
dodrzat zakonom stanovené lehoty na uchovavania udajov.

V pripade spracovania VasSich osobnych udajov za u€elom poskytnutia urcitych ponuk, najdete nizSie
informacie o konkrétnych procesoch, rozsahu a ucelu spracovania udajov, pravny zaklad spracovania
a prislusnu dobu uchovavania.

§ 4 Spracovanie udajov

1. Webové stranky

a. Rozsah a ucel spracovania

Osobné udaje nasSich pouzivatelov zaznamenavame a pouzZivame len v rozsahu potrebnom na
prevadzkovanie funkénej webovej stranky a nasho obsahu a sluzieb.

Pri pristupe a pouzivani nasich webovych stranok zhromazdujeme len osobné udaje, ktoré Vas
prehliada¢ automaticky prenasa na na$ server. Tieto informacie sa docasne ukladaju do tzv.
logovacieho suboru. Nasledujice informacie sa zaznamenavaju bez Vasho zasahu a ulozia sa, kym sa
automaticky nevymazu:

» [P adresa pozadujuceho pocitaca

» Datum a ¢as pristupu

* Nazov a URL prevzatého suboru

*  Webova stranka, z ktorej sa uskutoCriuje pristup (odkazujucich na URL)

» Pouzity prehliada¢ a pripadne aj operacny systém Vasho pocitaca, ako aj meno Vasho
prevadzkovatela pristupu na internet

Uvedené udaje budu spracované nami na nasledovné ucely:

* VSeobecna administrativa
» Zabezpecenie hladkého pripojenia na webovu stranku,
» Zabezpecenie pohodiného pouZzivania nasich webovych stranok

b. Pravny zaklad

Cl. 6 ods. 1 pism. f V§eobecného nariadenia o ochrane Udajov sluzi ako pravny zaklad pre spracovanie
udajov. Spracovanie uvedenych Udajov je nevyhnutné pre poskytovanie nasich sluzieb a tym sluzi na
ochranu opravneného zaujmu nasej spolognosti.

c. Vymazanie a doba uchovavania

Osobné udaje dotknutej osoby sa vymazu alebo zablokuju hned, ako dbdjde k naplneniu Ucelu
uchovavania udajov. Zhromazdovanie udajov na prevadzkovanie webovych stranok a ukladanie udajov
do log-suborov je absolutne nevyhnutné na spravu webovej stranky. V désledku toho neexistuje ziadna
moznost namietky zo strany uzivatela. K dlhsej dobe ukladania méze dbjst v jednotlivych pripadoch, ak
si to vyzaduje zakon.

2. Odber noviniek



a. Rozsah a ucel spracovania

Na na$ej stranke mate moznost pri vypinani kontaktného formuléra a dotaznika zagiarknut moznost
»,Mam zaujem o odber noviniek®.

Na registraciu pre odoberanie noviniek spracovavame Vasu e-mailovu adresu.

Ak nam tato informaciu oznamite, pouzijeme ju na to, aby sme Vas kontaktovali za u¢elom informovania
0 novinkach, akciach &i novych blogoch znacky Bona Nutricia. Ak nechcete, aby sme VaSe udaje pre
ucely zasielania noviniek spracovali, staci ak nezakliknite prislusné policko.

b. Pravny zaklad

Spracovanie vaSich osobnych udajov (pozri § 4 4.a.) pre Bona Nutricia Novinky je zalozené na Vasom
slobodne udelenom suhlase podfa &l. 6 ods. 1 pism. a) VSeobecného nariadenia o ochrane udajov.

c. Doba uchovavania

Va$a e-mailova adresa bude uloZena po dobu Vasho zaujmu o zasielanie Newsletteru. Po odhlaseni sa
Zz odoberania Newsletteru, sa Vase osobné udaje vymaziu. K dlhdej dobe ukladania moéze déjst v
jednotlivych pripadoch, ak si to vyZzaduje zakon.

3. Kontaktny formular

a. Rozsah a ucel spracovania

Ak mate zaujem nas kontaktovat, mézete pouzit nas kontaktny online formular. Na pouzitie kontaktného
formularu, je nutné poskytnut nasledujice informacie:

« Meno alebo nazov reStauracie
« e-mailova adresa alebo telefénne éislo
* obsah spravy

Spracovavame Vase osobné udaje za u¢elom, aby sme odpovedali na Va$e otazky a v pripade potreby
na zaslanie alebo telefonické ozrejmenie Vami pozadovaného informa&ného materialu.

b. Pravny zaklad

Ako pravny zaklad pre spracovanie udajov sluZi €l. 6 ods. 1 pism. f) V3eobecného nariadenia o
ochrane udajov. Spracovanie uvedenych udajov je nevyhnutné pre vybavenie Vasej poziadavky
alebo poskytnuti pozadovanych informacii a tym slizi na Gcely opravneného zaujmu nasej
spolognosti. Udaje nie ste na tento ugel povinny poskytnut. Pri neposkytnuti Udajov v3ak nie je
mozné nas kontaktovat prostrednictvom kontaktného online formulara.

c. Doba uchovavania

Akonahle VaSa Ziadost, ktoru ste zaslali, bude vybavena a dbélezité skutoCnosti budu definitivne
objasnené, Vase osobné Gdaje spracované kontaktnym formularom budu vymazané. DalSie ukladanie
sa mdze uskutoCnit v jednotlivych pripadoch, ak to vyZaduje zakon. Vas$ kontakt si ulozime len
v pripade, Ze ste zadiarkli policko ,Mam zaujem o odber noviniek” za u&elom informovania o novinkach
znacky Bona Nutricia.

4. Dotaznik



a. Rozsah a ucel spracovania

V Dotazniku Bona Nutricia poskytujete Siroku Skalu osobnych udajov vratane informacii o Vasom
zdravotnom stave, a to dobrovolne na zaklade Vasho slobodného rozhodnutia.

Tieto Udaje poskytujete vyslovne za u¢elom buducej konzultacie u certifikovanej Specialistky na vyzivu
Mgr. Ivety Zimmermannovej, ktora ich posudi z odborného hladiska, aby Vam dalej mohla poskytnut
poradenstvo. Kontaktovat Vas budeme za uUcelom dohodnutia osobného stretnutia s Mgr. Ivetou
Zimmermannovou. Poskytnutie VaSich osobnych udajov tretim strandm, napriklad za ucelom
konzultacie so Specialistami z réznych lekarskych odborov, sa mbéze udiat' len na zaklade Vasho
vyslovného suhlasu.

b. Pravny zaklad

Ako pravny zaklad pre spracovanie Udajov sluzi ¢l. 6 ods. 1 pism. f) VSeobecného nariadenia o
ochrane udajov. Spracovanie uvedenych Udajov je nevyhnutné pre vybavenie Va$ej poziadavky
alebo poskytnuti pozadovanych informacii a tym slizi na Gcely opravneného zaujmu nasej
spolo¢nosti. Udaje nie ste na tento tgel povinny poskytnat. Pri neposkytnuti udajov v&ak nie je
mozné vypracovat pre Vas jedalni¢ek na mieru.

c. Doba uchovavania

Va$e osobné udaje spracované dotaznikom budud vymazané, ked ukoncite spolupracu so Studiom Bona
Nutricia a uz nebudete figurovat medzi klientmi. Dalie ukladanie sa méze uskutoénit' v jednotlivych
pripadoch, ak to vyzaduje zakon. Vas kontakt si pre buducnost ulozime len v pripade, ze ste zaciarkli
poli¢ko ,Mam zaujem o odber noviniek* za u€elom informovania o novinkach znac¢ky Bona Nutricia.

§ 5 Poskytnutie udajov tretim stranam

Mgr. Iveta Zimmermannova neposkytuje osobné udaje inym osobam, aby ich spracuvali pre seba. Na
spracovanie Vasich poZiadaviek vyuZivame externych poskytovatefov sluZieb a suasne vyuzivame
externych poskytovatelov sluZieb na spracovanie a odosielanie na8ich Newsletterov. Tito poskytovatelia
sluzieb spracuvaju Vase osobné udaje iba v naSom mene a podla na8ich pokynov a Mgr. lveta
Zimmermannova zostava i nadalej zodpovedna za ochranu Vasho sukromia. Okrem toho poskytneme
Va$e osobné udaje tretim stranam, iba ak:

» ste na to dali svoj vyslovny sihlas podla ¢l. 6 ods. 1 pism. a) VSeobecného nariadenia o ochrane
osobnych udajov,

* je to pravne pripustné a nevyhnutné na splnenie zmluvného vztahu s Vami podla § 4 ods. 6 ods. 1
pism. b) VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych udajov,

« existuje zakonna povinnost poskytnut Udaje v sulade s €&l. 6 ods. 1 pism. c) VSeobecného nariadenia
o ochrane osobnych udajov;

* zverejnenie je, podla ¢l. 6 ods. 1 veta 1 pism. f) VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych
udajov, nevyhnutné na uplatnenie, vykon alebo obhajobu pravnych narokov a nie je ziadny dévod
predpokladat, Zze mate prevazujuci zaujem hodny ochrany spocivajici v nezverejfiovani Vasich
udajov.

Verejnym institiciam ako su spravne organy, sudy alebo organy &inné v trestnom konani sa budu
osobné Udaje poskytovat len v zdkonom povolenom rozsahu.

Pri spracuvani VasSich osobnych udajov sa predpoklada, Ze Va3e osobné Udaje budu poskytnuté a
spristupnené nasledujucim sprostredkovatefom:



Avelis s. r. 0., Ragianska 88B, 83102, Bratislava; ICO: 47845392, DIC: 2024117942; IC DPH: SK:
2024117942 (sprava webu, rieSenie otazok z kontaktného formulara a zasielanie newslettrov)

§ 6 Cookies

1. Rozsah a uc¢el spracovania

Subory cookies: V niektorych oblastiach nasich webovych stranok pouzivame tzv. subory cookies, napr.
na rozpoznanie preferencii navstevnikov a za ucelom upravy webovej stranky zodpovedajucim
spbsobom. Toto ulahCuje navigaciu a zabezpeluje vysoku mieru uzivatelskej privetivosti naSich
webovych stranok. Subory cookies nam tiez pomahaju identifikovat obzvlast popularne oblasti nasich
webovych stranok. Subory cookies s malé subory uloZzené na pevnom disku navstevnika. Umoznuju
ulozenie informacii na urcité asové obdobie a identifikaciu pocitata navstevnika. Pre lepSiu orientaciu
pouzivatelov a individualizovanu prezentaciu sluzieb pouzivame trvalé cookies. Takisto pouzivame tzv.
docCasné cookies (session cookies), ktoré sa po zatvoreni prehliadac¢a automaticky odstrania. Prehliadac
mozete nastavit tak, aby vas informoval o pouzivani suborov cookies. Toto zabezpecuje pre Vas
transparentnost’ pouzivania cookies.

Délezité: Ak Uplne vylucite pouzivanie suborov cookies, pravdepodobne nebudete moct pouzivat urcité
funkcionality nasej webovej stranky. Na naSich webovych strankach pouzivame nasledujucich pat
kategorii suborov cookies:

* nevyhnutné cookies (Necessary cookies)

» subory cookies zaznamenavajuce aktivitu (Performance Cookies)

» funkéné / personalizované subory cookies (Functionality / personalization cookies)
» docasné subory cookies (Transient cookies)

» cielené subory cookies (Targeting Cookies)

Na naSich webovych strankach sa pouzivaju rézne druhy suborov cookies, ktorych druhy a ucely su
vysvetlené niZ3ie:

2. Kategorie suborov cookies

Absolutne nevyhnutné subory cookies (Necessary cookies): Tieto sibory cookies su nevyhnutné, aby
ste sa mohli pohybovat po naSej webovej stranke a vyuzivali jej funkcie, napriklad pri pristupe k
chranenym oblastiam heslom. Bez tychto suborov cookie Vam nemdzeme poskytnut urcité sluzby, ktoré
pozadujete. Cookies pouzivame na jednoznacnu identifikaciu registrovanych pouzivatelov, aby sme ich
mohli identifikovat’ poc¢as ich navstevy a po navrate na naSu webovu stranku.

Subory cookies zaznamenavajuce aktivitu (Performance Cookies): tieto subory cookie zhromazduju
informécie o tom, ako navstevnici pouzivaju webovu stranku, napriklad o tom, ktoré stranky navstevuju
najCastejSie a €i dostavaju chybové spravy z webovej stranky. Tieto subory cookie nezhromazduju
Ziadne udaje, ktoré mozno pouZit na identifikaciu navstevnikov. VSetky informacie zhromazdené
pomocou tychto suborov cookies su anonymné a sluzZia vylu¢ne na zlep3enie funkénosti a servisu
webovych stranok. Preto pouzivame tieto subory cookies na generovanie $tatistickych udajov o tom,
ako sa pouziva naSa webova stranka a na zistenie toho, aké efektivne su nase reklamné kampane

Funké&né / personalizované subory cookies (Functionality / personalization cookies): Tieto subory cookie
umoznuju webovym strankam zapaméatat’ si predchadzajuce informéacie o navstevnikovi (napriklad
pouzivatelské meno, jazyk alebo vybrany trh), aby ponukali optimalizované funkcie prispésobené
potrebam navstevnika. Napriklad webova stranka Vam méze poskytnut aktualne informéacie o VaSom
trhu uloZzenim va$ej aktualnej polohy do suboru cookie. Tieto subory cookies slizia aj na udrziavanie
nastaveni, ktoré vytvorite na webovych strankach (napriklad Styl alebo velkost pisma a dalSie moznosti
nastavitelné pouzivatelmi). Pouzivaju sa aj na poskytovanie sluzieb, ktoré ste pozadovali, napriklad ked
chcete sledovat video. Tieto subory cookie nemdzu sledovat aktivitu Vasho prehliada¢a na inych




webovych strankach. Nezhromazduju o Vas ziadne informacie, ktoré moézu byt pouzité na reklamné
ucely a nemdzu sledovat, kde ste boli na internete mimo naSej webovej stranky. Preto pouzivame
funkéné / personalizované subory cookies, aby sme Vas rozpoznali pri dalSej navsteve nasej webovej
stranky a prispOsobili Vam jej obsah a ulozili Vase nastavenia (napriklad Vas preferovany trh).

DocCasné subory cookies (Transient cookies): Na naSich webovych strankach sa pouzivaju doCasné
subory cookies, ktoré sa po ukon€eni prehliadata automaticky odstrénia. Tento typ cookies nam
umoziuje ulozit Vase relacné Cislo (session ID), ktoré Vam umoziiuje priradit rézne Ziadosti prehliadaca
k spolo¢nej relacii a umoznit nam rozpoznat Vase koncové zariadenie po€as dalSich navstev na
webovych strankach.

Cielené subory cookies (Targeting Cookies): Tieto subory cookies sa pouzivaju na prispdsobenie
reklamy Vam a VasSim zaujmom eSte konkrétnejSie. Taktiez slizia na obmedzenie toho, ako &asto
uvidite reklamu, meraju efektivnost reklamnej kampane a monitoruju spravanie ludi po zobrazeni
reklamy. Cielené subory cookies su zvy€ajne umiestnené na strankach reklamnych sieti so suhlasom
prevadzkovatela webovej stranky. Rozpoznate, Ze pouzivatel navstivil webovu stranku a tato informacia
bola poskytnuta inym spolo¢nostiam, napr. reklamnym spolo¢nostiam. Su ¢asto prepojené s
funkcionalitou webovych stranok prevadzkovanej touto spolo¢nostou. Preto pouzivame cielené subory
cookies na prepojenie so socialnymi sietami, ktoré potom moézu pouzivat informacie o Vasej navsteve
na prispdsobenie inzercie pre Vas na inych webovych strankach a poskytnut’ reklamnym sietam ktoré
pouzivame informacie o Vasej navsteve, takze na zaklade Vasho spravania v prehliadaci Vam méze
byt neskér prezentovana presne ta reklama, o ktoru sa potencialne zaujimate

3. Pravny zaklad

Ak ste nam poskytli svoj suhlas s pouzivanim suborov cookie na zaklade referencie ("cookie banneru”),
ktori sme umiestnili na naSej webovej stranke, zakonnost spracovania sa dodato¢ne riadi €l. 6 ods. 1
pism a) VSeobecného nariadenia o ochrane udajov, €ize suhlasom. Tento postup vyplyva i z § 55 ods.
5 zakona €. 351/2011 Z. z. o elektronickych komunikaciach v zneni neskorsich predpisov, podla ktorého
kazdy, kto uklada alebo ziskava pristup k informaciam ulozenym v koncovom zariadeni uzivatela, je na
to opravneny, iba ak dotknuty uzivatel udelil suhlas na zaklade jasnych a Uplnych informacii o ucele ich
spracovania; za suhlas na tento uCel povazuje aj pouzitie prislusného nastavenia internetového
prehliada¢a alebo iného poc¢itaového programu.

Pouzivanie cookies a ich povolenie v internetovom prehliadadi je na slobodnej voli kazdého Pouzivatela
webovej stranky. Subory cookies mbZete slobodne vymazat alebo vopred nastavit' Vas internetovy
prehliada¢ tak, aby prijimanie suborov cookies bud odmietal, alebo Vas upozoriioval, ked sa server
snaZzi zaslat Vam cookie. Rovnako mbzZete kedykolvek zmazat cookies z Vasho zariadenia. Potom sa
vSak moZe stat, Ze webové stranky, ktoré su na podpore cookies zavislé, nebudu fungovat tak, ako by
ste si predstavovali, alebo Ze Casti stranok pre Vas nebudu dostupné.

4. Doba uchovavania

Akonahle udaje prenasané cookies uz nie su potrebné na ucely opisané vyssie, tieto informacie budu
vymazané. Dal$ie ukladanie sa mdze uskutoénit v jednotlivych pripadoch, ak to vyZaduje zékon.

5. Nastavenia prehliadaca

Vacsina prehliadaov je uz predvolene nastavena na prijimanie suborov cookies. MéZete vSak zmenit
nastavenia Vasho prehliadaca tak, aby prijimal iba urcité subory cookies alebo neprijimal vobec Ziadne
subory cookies. Chceli by sme Vas v3ak upozornit na to, Ze uz nasledne nemusite byt schopny pouzivat
vSetky funkcie nadej webovej stranky, ak su cookies blokované vo VaSom nastaveni prehliadaca pri
nasej webovej stranke.



Nastavenia prehliadaca mdzete taktieZz pouzit’ aj na odstranenie suborov cookies, ktoré uz boli ulozené
vo Vasom prehliadacdi. Okrem toho je mozné nastavit Vas prehliadac tak, aby vas informoval predtym,
ako dojde k ulozeniu suborov cookies. Pretoze rézne prehliadace sa mézu vo svojich funkciach lisit,
dovolujeme si Vas poziadat, aby ste pre moznosti nastavenia pouzili prislusnd ponuku pomocnika
prehliadaca.

Ak by ste chceli mat komplexny prehfad o pristupe tretich stran k Vasmu internetovému prehliadacu,
odporu¢ame vam nainstalovat' si Specialne vyvinuté doplnky (plug-ins).

§ 7 Nastroje na analyzu a sledovanie

Pouzivame nastroje na sledovanie a analyzu, aby sme zabezpecili nepretrziti optimalizaciu a
uzivatelsky orientovany dizajn nasSej webovej stranky. Pomocou sledovacich opatreni je tiez mozné,
aby sme S&tatisticky zaznamenali pouzivanie naSej webovej stranky navstevnikmi a dalej rozvijali nasu
online ponuku pre vas pomocou ziskanych vedomosti.

Na zaklade tychto zaujmov je pouzitie nizSie popisanych nastrojov sledovania a analyzy opravnené v
sulade s €l. 6 ods. 1 pism. f) VSeobecného nariadenia o ochrane udajov. Nasledujuci popis nastrojov
sledovania a analyzy tiez zobrazuje prislusné ucely spracovania a spracované udaje.

1. Google Analytics

Vytvarame pseudonymné pouzivatelské profily pomocou sluzby Google Analytics pre uzivatelsky
orientovany dizajn naSich webovych stranok. Sluzba Google Analytics pouziva subory cookies, ktoré su
textovymi subormi umiestnenymi vo Vasom pocitaci, aby pomohli webovej stranke analyzovat, ako
pouzivatelia stranku pouzivaju. Informacie generované subormi cookies o pouzivani tychto webovych
stranok su obvykle prenesené a uloZzené na server Google v USA. PretoZe sme na tejto webovej stranke
aktivovali IP anonymizaciu, Vasa IP adresa bude najskér skratena spolo¢nostou Google v ¢lenskych
Statoch Eurdpskej unie alebo v inych Statoch, ktoré su zmluvnymi stranami Dohody o Eurépskom
hospodarskom priestore. Len vo vynimo€nych pripadoch sa Va3a uplna IP adresa odoS$le na server
Google v USA a bude az tam skratena. Spolo¢nost Google pouzije tieto informacie na ucely hodnotenia
Vasho pouzivania webej stranky, zostavovania prehladov o aktivite na webovej stranke a poskytovania
dalSich sluzieb tykajucich sa aktivity webovych stranok a pouzivania internetu.

Mbzete kedykolvek namietat voci vytvoreniu pseudonymnych pouzivatelskych profilov. Existuje
niekolko spdsobov, ako to urobit’

1) Jednym zo spdsobov, ako vzniest namietky voci analyze webovych stranok sluzbou Google
Analytics, je nastavit odmietnutie suborov cookies, ¢o da pokyn spolo€nosti Google, aby neuchovavala
alebo nepouzZivala VaSe udaje na ucely webovej analyzy. Upozorfiujeme Vas, Z2e pomocou tohto
rieSenia sa webova analyza neuskutocni len vtedy, ked bude odmietnutie suborov cookies uloZzené v
prehliadaci. Ak chcete teraz nastavit odmietnutie suborov cookies, prosim kliknite sem.

2) MézZete tieZ zabranit ukladaniu suborov cookies, ktoré sa pouzivaju na vytvorenie Vasho profilu,
prislusnym nastavenim Vasho softvéru v prehliadadi.

3) V zavislosti od pouzivaného prehliada¢a mate moznost nainstalovat’ doplnok prehliadac¢a (plug-
in), ktory zabranuje sledovaniu. Prosim kliknite sem a nainstalujte doplnok prehliadaca, ktory je k
dispozicii.

§ 8 Hyperlinky


https://policies.google.com/privacy/key-terms?hl=sk#toc-terms-cookie
https://policies.google.com/privacy/key-terms?hl=sk#toc-terms-cookie
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=com
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=com

Nasa webova stranka méze z ¢asu na ¢as obsahovat odkazy na webové stranky nasich partnerov. Ak
sledujete odkaz na ktorukolvek z tychto webovych stranok, vezmite prosim na vedomie, zZe tieto webové
stranky maju svoje vlastné zasady ochrany osobnych udajov a Ze nepreberame Ziadnu zodpovednost
alebo ruCenie za tieto pravidla. Prosim skontrolujte si tieto pravidla pred odoslanim akychkolvek
osobnych udajov na tieto webové stranky.

§ 9 Vase prava ako dotknutej osoby

Ak sa VaSe osobné udaje spracovavaju, ste dotknutou osobou v zmysle VSeobecného nariadenia o
ochrane udajov (GDPR) a vztahuju sa na Vas nasledujuce prava:

» Podrla ¢l. 15 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR) mézete poziadat o informacie o
Vas8ich osobnych udajoch, ktoré sme spracovali. Najmad mozete ziskat informacie o uceloch
spracovania, kategoriach dotknutych osobnych Udajov, kategériach prijemcov, ktorym boli alebo
budu poskytnuté VaSe udaje, predpokladanej dobe uchovavania, existencii prava na opravu,
vymazanie, obmedzenie spracovanie alebo prava namietat, prava podat staznost dozornému
organu, zdroj ziskania Vasich udajov, pokial nie su ziskané nami, o prenose do tretich krajin alebo
medzinarodnych organizacii a existencii automatizovaného rozhodovania vratane profilovania a, kde
je to relevantné, zmysluplné informacie o pouzitom postupe, ako aj vyzname a predpokladanych
doésledkoch takéhoto spracuvania pre dotknutu osobu.

* Podra ¢l. 16 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR) mézete ihned poziadat o opravu
Vasich nespravnych udajov alebo o doplnenie Vasich neupinych osobnych tdajov uloZzenych u nas.

* Podla ¢l. 17 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR) mdzete poziadat o vymazanie
vasSich osobnych udajov ulozenych u néas, za predpokladu, Ze spracovanie nie je potrebné na
vykonavanie prava na slobodu prejavu a na informacie, na splnenie zakonnej povinnosti, z dévodov
verejného zaujmu alebo na preukazanie, uplatfiovanie, alebo obhajovanie pravnych narokov.

* Podla ¢&l. 18 V8eobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR), mdzete poZiadat o obmedzenie
spracovania Vas8ich osobnych udajov, ak napadate spravnost udajov, ak je spracovanie
protizakonné, ak uz my nepotrebujeme udaje na ucely spracovania ale potrebujete ich Vy na
preukazanie, uplatfiovanie alebo obhajovanie pravnych narokov. Mate tiez narok na pravo podfa ¢l.
18 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR), ak ste namietali voci spracuvaniu v sulade
s €l. 21 ods. 1 VS8eobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR).

* Podla ¢l. 20 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR) mébzete poziadat o poskytnutie
osobnych udajov, ktoré ste nam poskytli v Struktirovanom, bezne pouzivanom a strojovo Citateflnom
formate alebo mate pravo pozadovat prenos tychto udajov dalSiemu prevadzkovatelovi.

» Podfa &l. 7 ods. 3 VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR) méZete Vami udeleny suhlas
kedykolvek odvolat. V dosledku toho uz nebudeme méct pokraovat v spracovavani udajov na
zaklade tohto suhlasu do buducnosti.

» Podrla ¢l. 22 VSeobecného nariadenia o ochrane Udajov (GDPR) mate pravo na to, aby sa na Vas
nevztahovalo rozhodnutie, ktoré je zalozené vyluéne na automatizovanom spracuvani vratane
profilovania (napr. sibory cookies, Google Analytics), a ktoré ma pravne Gc€inky, ktoré sa Vas tykaju
alebo Vas podobne vyznamne ovplyviuju. Toto pravo sa neuplatni, ak je to nevyhnutné na uzavretie
alebo plnenie zmluvy, je to povolené pravom Unie alebo &lenského $tatu alebo zaloZené na
vyslovnom suhlase Vas ako dotknutej osoby. Okrem vy33ie uvedenych prav mate aj pravo na u¢ast
fyzickej osoby na rozhodovani aké informacie a reklamy Vam budu zasielané, pravo odopriet’ takéto
spracovanie a pravo na prednesenie Vasho stanoviska.



» Podla ¢l. 77 VSeobecného nariadenia o ochrane uUdajov (GDPR), mate pravo podat stazovat
dozornému organu. MOzete sa obratit na dozorny organ Vasho obvyklého bydliska, pracoviska alebo
sidla nasej spolo&nosti. Dozornym organom pre Slovensku republiku je Urade na ochranu osobnych
udajov Slovenskej republiky, so sidlom Hrani¢na 4826/12, 820 07 Bratislava.

Tieto svoje prava mdzete uplatnit kontaktovanim Mgr. Ivety Zimmermannovej na info@bonanutricia.sk.

§ 11 Pravo namietat’

Ak je spracovanie Vasich osobnych udajov zaloZené na opravnenych zaujmoch podla €l. 6 ods. 1 pism.
f) VSeobecného nariadenia o ochrane udajov (GDPR), mate - ako uz bolo uvedené vysSie - pravo
vzniest namietku voc€i spracovaniu Vasich osobnych udajov podla ¢l. 21 VSeobecného nariadenia o
ochrane udajov (GDPR), za predpokladu, Ze existuju dévody vyplyvajuce z vasej konkrétnej situacie.

Vasu namietku poslite na: Mgr. lveta Zimmermannova; MUDr. Jana Straku 1543/8; 969 01 Banska
Stiavnica

§ 12 Ochrana osobnych udajov a bezpeénostné opatrenia

Zavazujeme sa chranit Vase sukromie a zaobchadzat s Vasimi osobnymi udajmi déverne. Aby sme
zabranili manipulacii, strate alebo zneuzitiu Vasich udajov ulozenych u nas, vykonavame rozsiahle
technické a organizaéné opatrenia, ktoré su pravidelne kontrolované a prispésobené technickému
pokroku. VSetky platobné transakcie su Sifrované pomocou technoldgie SSL.

Bez ohladu na vysSie uvedené, by sme vSak radi zdéraznili, Ze vzhladom na Struktiru internetu je
mozné, Ze pravidla ochrany udajov a vy3Sie uvedené bezpelnostné opatrenia nebudu dodrziavané
ostatnymi osobami alebo in&titdciami, za ktoré nie sme zodpovedni.

Najma nesifrované data - napr. ak sa to deje prostrednictvom e-mailu - mézu byt precitané tretimi
stranami. Na to nemame ziadny technicky vplyv. Je zodpovednostou kazdého uzivatela chranit svoje
Udaje, ktoré poskytuje, pred zneuzitim, Sifrovanim alebo akymkolvek inym spésobom.



